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ಇಂದು

ದೇವರು
ನಿಮಗೆ ಏನು 

ಪರ್ತಿ ವಾರ 
ನಮಮ್ ಸಂಗಡ ಮಾತನಾಡಲು 

ದೇವರು ತನನ್ ವಾಕಯ್ವನುನ್ 
ಉಪŴೕಗಿಸುತಾತ್ನೆ.

el día de

ಹೇಳುತಿತ್ದಾದ್ನೆ? 



“ಬೆದರಿಕೆ ಕೊಟಟ್ ವಗರ್ದವರ ಕೇಸ್ ”

ನನನ್ ಸುತತ್ಮುತತ್ ಎಷುಟ್ ಕೆಟಟ್ತನĻದದ್ರೂ ನಾನು ನೀತಿವಂತನಾಗಿ ಜೀĻಸಬಲೆಲ್. 

Noah’s Ark and Flood | The 
Institute for Creation Research  ಈ 
Ĺಂಕ್ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಗೂಗುಲ್ 
ಪರಿಶೋಧನೆ ಮಾಡಿರಿ.
ಡೈನೋಸಾರ್ ಪಾರ್ಣಿಗಳು ಯಾವರೀತಿ ನಾವೆŴಳಗೆ ಇದಿದ್ದದ್ವೆಂದು 
ಕಂಡುĿಡಿಯಿರಿ. 

“ಆದದರಿಂದ ಕಠಿಣ ಯುದಧ್ವು ನಡೆಯುವ ದಿವಸದĹಲ್ ಆ ವೈರಿಗಳನುನ್ ಎದುರಿಸುವದಕೂಕ್ ಮಾಡಬೇಕಾದದ ದೆ್ಲಲ್ವನುನ್ ಮಾಡಿ 
ಜಯಶಾĹಗಳಾಗಿ ನಿಲುಲ್ವುದಕೂಕ್... ದೇವರು ದಯಪಾĹಸುವ ಸವಾರ್ಯುಧಗಳನುನ್ ತೆಗೆದುಕೊĺಳ್ರಿ...” ಎಫೆಸ.6:13. 

ನೀವು Ļಧೇಯತೆಯನುನ್ ತೋರಿಸುವ ಸಮಯದĹಲ್ ನಿಮಮ್ ಸುತತ್ಮುತತ್ ಯಾರೂ ಇಲಲ್ದಿರುವಾಗ ದೇವರಿಗೆ Ļಧೇಯತೆಯನುನ್ 
ತೋರಿಸುವುದು ತುಂಬಾ ಕಷಟ್ವಾಗಬಹುದು. ನೀವು ತಿĺದುಕೊಂಡ ಸರಿಯಾದದದ್ನುನ್ ಮಾಡುವುದಕೆಕ್ ಒಂದು ಒಳ ಳೆ್ೕಯ ಅವಕಾಶಕಾಕ್ಗಿ 
ಎದುರುನೋಡಿರಿ. ಉದಾಹರಣೆ: ಕೆಲವರು ಸರಿಯಾಗಿ ಲೆಕಕ್ ಮಾಡದೇ ಹೆಚಾಚ್ಗಿ ಚಿಲಲ್ರೆ ಕೊಟಾಟ್ಗ, ಅವರಿಗೆ ಆ ಚಿಲಲ್ರೆಯನುನ್ 
Ŀಂದುರಿಗಿ ಕೊಡಿರಿ.  

(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

2

#01

ಹುಹು... ಒಂದು 
ಪಾರ್ಮುಖಯ್ವಾದ 

ಸಂದೇಶ 
ಬಂದಿದೆ. 

ūದಲು ಬಿĺಯ ಚೌಕಟಿಟ್ನಿಂದ ಪಾರ್ರಂಭಿľ, ಆದನಂತರ ಕರಿಯ 
ಚೌಕಟಿಟ್ನ ಕಡೆಗೆ ಅದನುನ್ ಮುಟುಟ್ತಾತ್ ಹೋಗಿರಿ, ಆದನಂತರ 
ಬಿĺ, ಕಪುಪ್, ಬಿĺ, ಕಪುಪ್ ಈ ರೀತಿ ಮುಂದೆವರಿಸುತಾತ್ ಹೋಗಿರಿ. 
(ಮೂಲೆಯಿಂದ ಮೂಲೆಗೆ ಹೋಗಬಾರದು.)

ಪದಗಳನುನ್ ಕಂಡುĿಡಿ-

ಯುವುದು 

ಫೆ ನಾ ದೇ ವ ಮಾಂ

ನೋ ವೆ ಮ ಳೆ ಸ

ಸ ಹ ಣಿ ಭೂ ಮಿ

ಪಾ ರಿ ವಾ ಳ ಫೆ

ಪಾರ್ ಯೆ ವ ಪಾ ದೇ

ಶೇ ಮು ಫೆ ರಿ ವ

ಭೂ ಸ ಬಿ ತ್ ರು

ಲುಲ್ ಣಿ ಲುಲ್ ಬ Ĺ

ಪಾರ್ ದೇ ಭೂ ಶೇ ಮು

ಪಾರ್ಣಿ 

ಭೂಮಿ 

ನೋಹ 

ದೇವರು 

ನಾವೆ
ಮಳ  ೆ
ಮಾಂಸ 

ಪಾರಿವಾಳ 

ಶೇಮು 

ಯೆಫೆತ್ 

ಬಿಲುಲ್ 
ಬĹ 

ಈ ರೀತಿ ನಿನನ್ನುನ್ 
ಪಿರ್ೕತಿಸುತಿತ್ದೆದ್ೕನೆ! 

ುನ್ 
! 



“ಯುಎಫ್.ಓ ಸೈಟಿಂಗ್ ಕೇಸ್.
 ( ಗುರುತಿಸಲಾಗದ ಹಾರುವ ತಟೆಟ್)”

Ļಕಿಪೀಡಿಯಾ 
ಉಪŴೕಗಿľ, 

ಇಸಾರ್ಯೇಲ್.ನĹಲ್ರುವ 
ಬೆತೆಲ್ಹೆಮ್ ಸಥ್ಳವನುನ್ 
ಕಂಡುಕೊĺಳ್ರಿ ಮತುತ್ 

ಉತತ್ರ ದೇಶಗಳ ಪರ್ವೇಶ 
ದಾವ್ರದĹಲ್ ಯಾವ 

ಸಥ್ಳŬೕ ಇದೆಯೆಂದು 
ಪರಿಶೋಧನೆ ಮಾಡಿರಿ. 

ನನನ್ ಜೀವನದĹಲ್ ಯೇಸುವು ನಿವಾಸವಾಗಿರಲು ಸಾಥ್ನವನುನ್ ಕೊಡುತೆತ್ೕನೆ. 

“ಇಗೋ, ಬಾಗಿಲĹಲ್ ನಿಂತುಕೊಂಡು ತಟುಟ್ತಾತ್ ಇದೆದ್ೕನೆ; ಯಾವನಾದರೂ ನನನ್ ಶಬದ್ವನುನ್ ಕೇĺ ಬಾಗಿಲನುನ್ ತೆರೆದರೆ ನಾನು ಒಳಗೆ 
ಬಂದು ಅವನ ಸಂಗಡ ಊಟ ಮಾಡುವೆನು, ಅವನು ನನನ್ ಸಂಗಡ ಊಟ ಮಾಡುವನು.” - ಪರ್ಕಟನೆ.3:20. 

ಯೇಸುವು ನಿಮಮ್ ಜೀವನದೊಳಗೆ ಬರಬೇಕೆಂದು ಮತುತ್ ಆತನು ನಿಮಗೆ ಯಜಮಾನನಾಗಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ಆತನĹಲ್ ಕೇĺಕೊĺಳ್ರಿ. 
ನಿಮಮ್ ಸವ್ಶಕಿತ್ಯಿಂದ ಒಳ ಳೆ್ಯವರಾಗಿರುವುದಕೆಕ್ ಸಾಧಯ್Ļಲಲ್ವೆಂದು ಮತುತ್ ಆತನ ರಕಷ್ಣೆಯ ವರವು ನಿಮಗೆ ತುಂಬಾ ಅವಶಯ್ಕವೆಂದು 
ದೇವರ ಮುಂದೆ ಒಪಿಪ್ಕೊĺಳ್ರಿ. ನೀವು ಈಗಾಗಲೇ ಕೆČಸತ್ರಾಗಿದಾದ್ರೆ, ನೀವು ಯಾವಾಗ ಮತುತ್ ಎĹಲ್ ಪಾರ್ಥರ್ನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ತಿĺದುಕೊಂಡಿರಿರ್. ಇದರ ಕುರಿತಾಗಿ ನಿಮಮ್ ಸೆನ್ೕĿತರಿಗೆ ಹೇĺರಿ. ಪಾರ್ಥರ್ನೆ ಮಾಡುವುದಕೆಕ್ ನಿಮಮ್ ಸಹಾಯ ಬೇಕೆಂದು ನಿಮಮ್ 
ಸೆನ್ೕĿತನನುನ್ ಕೇĺರಿ ಮತುತ್ ಅವರ ಜೀವನದೊಳಗೆ ಯೇಸು ಸಾವ್ಮಿ ಪರ್ವೇļಸಬೇಕೆಂದು ಯೇಸುವĹಲ್ ಪಾರ್ಥಿರ್ľರಿ. 
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

ಆಶಚ್ಯರ್, 
ತುಂಬಾ ಹೆಚಾಚ್ಗಿ 

ನೊಣಗಳು 
ಇದಾದ್ವೆ. 

ಪದಗಳನುನ್ ಕಂಡುĿಡಿಯುವುದು 
ಧೂಪ

ಕತೆತ್ 

ನಕಷ್ತರ್ 

ಯೇಸು

ಅರಸರು 

ಕಾಣಿಕೆ

ಬಂಗಾರ

ಬೆತೆಲ್ಹೇಮ

ಮರಿಯಳು 

Ŵೕಸೇಫ 

ರಕತ್ ಬೋಳ 

ಹೇರೋದ 

ಅ ರ ತರ್ ಹೇ ಧೂ ಮ ರಿ ಣಿ ಫ ಗೋ

ಸ ಕಷ್ ಣಿ ಬಂ ಣಿ ಪ ಕಷ್ ಸೇ ನ ಡೆ

ನ ಕೆ ಅ ಗಾ ರಿ ರು Ŵೕ ಕಾ ಣಿ ಕೆ

ಸು ರ ಕತ್ ಬೋ  ಳ ಯೇ ಸ ತರ್

ಬೆ ಕ ಸ ಪ ನ ಸು ಬ Ĺ

ತೆಲ್ ತೆತ್ ಸು ರು

ಹೇ ರೋ ದ ಕೆ

ಮ ರಿ ಯ ಳು

ಅ Ŵೕ ಕಾ ರು

ನೊಣವನುನ್ 
ನೋಡಿರಿ! ನೊ



“ಜೋರಾದ ಶಬದ್ ತರಂಗಗಳ ಕೇಸ್ ”

ĻĻಧವಾದ ಟಗರು ಕೊಂಬುಗಳ (shofars) 
ಚಿತರ್ಗಳನುನ್ ನೋಡಲು ಗೂಗುಲ್ ಇಮೇಜಸ್.

ನĹಲ್ ನೋಡಿರಿ ಮತುತ್ ನೀವು ಊದುವುದಕೆಕ್ 
ಯಾವುದನುನ್ ಆಯೆಕ್ ಮಾಡಿಕೊಳುಳ್ತಿತ್ೕರೋ ನೀವೇ 

ನಿಣರ್ಯಿľಕೊĺಳ್ರಿ. 

ನಾನು Ļಧೇಯತೆಯನುನ್ ತೋರಿಸುತೆತ್ೕನೆ ಯಾಕಂದರೆ ದೇವರು ಆĐಾಪಿľದ ಕೆಲಸ. 

“ಆತನು - ಹಾಗನನ್ಬೇಡ, ದೇವರ ವಾಕಯ್ವನುನ್ ಕೇĺ ಅದಕೆಕ್ ಸರಿಯಾಗಿ ನಡಕೊಳುಳ್ವವರೇ ಧನಯ್ರು ಅಂದನು.” = ಲೂಕ.11:28. 

ನಮಗೆ ಕೊಡಲಪ್ಟಟ್ ದೇವರ ಆĐೆಗಳು ನಾವು ಯುದಧ್ದĹಲ್ ಜಯಿಸುವುದಕೂಕ್ ಉಪŴೕಗ ವಾಗುತತ್ವೆ. “ನಿಮಮ್ ತಂದೆತಾಯಿಗĺಗೆ 
Ļಧೇಯರಾಗಿರಿ” ಎಂದು ಆತನು ಹೇĺದನು. ಈ ವಾರದĹಲ್ ನೀವು ನಿಮಮ್ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮಾತುಗĺಗೆ ಕಿĻಗೊಡಿರಿ, ಪರ್ತಿŴಂದು 
ಮಾತಿಗೂ ಆಲಸಯ್ ಮಾಡದೆ, ತಕಷ್ಣವೇ Ļಧೇಯತೆಯನುನ್ ತೋರಿľರಿ, ಬಹುಶ ಅದು ಯೆಹೋಶುವ ಹಾಗೆ ನಿಮಗೂ ಅಷುಟ್ 
ಸುಲಭವಲಲ್ವೆಂದು ಅನಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ Ļಧೇಯತೆ ತೋರಿಸುವಷುಟ್ ಬೆಲೆಯುಳಳ್ದುದ್. 
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

ನಾನು ಹಗೆ 
ಪರ್ľದಿಧ್ಯಾಗಬೇಕು? 

ನಾ
ಪರ್ľದಿಧ್

ಪರ್ತಿŴಂದು 

ಚದರವನುನ್ 

ಜಾಲರಿŴಳಗಿರುವ 

ಸರಿಯಾದ ಸಥ್ಳದĹಲ್ 

ಇಡಿರಿ.

ಟಗರು ಕೊಂಬುಗಳ (shofars)

ಯೆಹೋಶುವ
ಯೆರಿಕೋ 
ದೂತ
ರಹಸಯ್
ಕೂಗು 

ನಡೆಯಿರಿ 
ಸೈನಯ್ 
ಶಬದ್ 
ನಿಶಬದ್ 

ಏಳು 
ಆಭರ್ಟಿಸು 
ಗೋಡೆ 
ರಾಹಾಬಳು 

ತರ್ ಯೆ ಹೋ ಶು ವ ದೂ ಆ
ಆ ನ ಡೆ ಯಿ ರಿ ಸು ನಿ ತ ಭರ್
ಭರ್ ಕೂ ಸು ರಾ ಬ ಕೋ ಶ ಬದ್ ಗೋ
ಟಿ ರಾ ಗು ಹಾ ಶ ಹಾ ಬದ್ ಸಯ್ ಡೆ
ಸು ಏ ಳು ಬ ಸಯ್ ನಯ್ ಹ ಸೈ ನಯ್
ಬ Ĺ ಭರ್ ಳು ಹೋ ರ ಆ ಯೆ ದೂ

ಗರಿಷಠ್ 100 
ಎಂಪಿಎಚ್! 



“ಅತಿಯಾದ ಖಚುರ್ ಮಾಡುವ ವಯ್ಕಿತ್ಯ ಕೇಸ್ ”

ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ತಂದೆಯ ಬĺಗೆ ಬರುವುದಕೆಕ್ ಸಾವ್ಗತಿಸಲಪ್ಟಿಟ್ರುತೆತ್ೕನೆ. 

“...ಇವನು ಪಾಪಿಗಳನುನ್ ಸೇರಿľಕೊಂಡು ಅವರ ಜೊತೆಯĹಲ್ ಊಟ ಮಾಡುತಾತ್ನೆ ಎಂದು ಹೇĺಕೊಂಡು ಗುಣುಗುಟುಟ್ತಿತ್ದದ್ರು.” - 
ಲೂಕ.15:2ಬಿ

ಕೆಲŬಮೆಮ್ ಸಭೆಗೆ ಬಂದಿರುವ Ļದಾಯ್ಥಿರ್ಗĺದಾದ್ರೆ, ಬಹುಶಃ ತುಂಬಾ ಕಾಲವಾದನಂತರ ಬಂದಿರುವವರು. ಅಂಥವರು ಯಾರೂ 
ಇಲಲ್ದಿದದ್ರೆ Ļದಾಯ್ಥಿರ್ಗĺಗೋಸಕ್ರ ಕೆಲವು ಸಲಹೆಗĺಗಾಗಿ ನಿಮಮ್ ಬೈಬಲ್ ಉಪಾದಾಯ್ಯರನುನ್ ಕೇĺರಿ.  ಅಂಥವರನುನ್ ಮತೊತ್ಮೆಮ್ ಸಭೆಗೆ 
ಆಹಾವ್ನಿľರಿ ಮತುತ್ ಅವರು ಸಭೆಗೆ Ŀಂದಿರುಗಿ ಬರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊĺಳ್ರಿ. 
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

Buscar slop  
del cerdo en las 

imágenes de 
Google y

decidir si te gusta 
comer.

ಮತುತ್ ಈಗ, 
ಒಂದು ಹľರು 

ಹಾಡು..  

ಹಂದಿಗಳು ಎಂಥಾ ಆಹಾರವನುನ್ 
ತಿನುನ್ತತ್ವೆಯೆಂದು ತೋರಿಸುವ 

ಚಿತರ್ಗĺಗಾಗಿ ಗೂಗುಲ್.
ನĹಲ್ ನೋಡಿರಿ ಮತುತ್ ನಿಮಗೆ 

ಇಷಟ್ವಾದರೆ ತಿನುನ್ವುದಕೆಕ್ 
ನಿಣರ್ಯಿľಕೊĺಳ್ರಿ. 

ರು 

ಹಂದಿಗಳು ಎಂಥಾ ಆಹಾರವನುನ್ 

ಚಿತರ್ದĹಲ್ ವೃತತ್ಗಳು ಎĹಲ್ಗೆ ಹೋಗುತತ್ವೆ?

1

2

3

4

5

ಹಂದಿಗಳು 

ಆಹಾರ 

ಉಡಾಳ 

ಆಳು

ಖಚುರ್ ಮಾಡಿದ 

ಅಣಣ್ 
ಹಬಬ್ 
ಉಂಗುರ 

ಉ ಹಂ ಖ ಳ ಉಂ ದಿ ಪು

ಅ ಣಣ್ ಡಾ ಚುರ್ ಖ ಗು ತರ್

ಆ ಉ ಹಾ ಮ ಆ ಹಾ ರ

ಖ ಹಂ ದಿ ಗ ಳು ľತ್ ತಂ

ಉಂ ಚುರ್ ದೆ ಹ ಚುರ್ ದಿ ದೆ

ಯುಲ್ ದೆ ಮಾ ದ ಮೇ ಹ ಬಬ್

ಹಾ ಬ್ Ŭ ಡಿ ಲೆ ಣ ಚುರ್

ಮಮ ಗಗ ಳುಳು ಅ ದ ಉಂ ಮ್

ಮಗ
ತಂದೆ 

ಹಣ 
ಆľತ್

ಕೊನೆಗೆ, ನಾನು 
ದಡಡ್ನಾಗಿ, 
ನೀರಸ 

ವಯ್ಕಿತ್ಯಾದೆ



“ಹೊಲಗದೆದ್ಗಳĹಲ್ ಒಬಬ್ Ļದೇļಯನ ಕಥೆ”

ದೇವರು ನನನ್ ಸಂಕಷಟ್ಗĺಂದ ಒಳ ಳೆ್ೕಯ ಕಾಯರ್ವನುನ್ ಮಾಡುವವನಾಗಿದಾದ್ನೆ. 

“ಇದಲಲ್ದೆ ದೇವರ ಸಂಕಲಪ್ದ ಮೇರೆಗೆ ಕರೆಯಲಪ್ಟುಟ್ ಆತನನುನ್ ಪಿರ್ೕತಿಸುವವರ Ŀತಕಾಕ್ಗಿ ಎಲಾಲ್ ಕಾಯರ್ಗಳು ಅನುಕೂಲವಾಗುತತ್ವೆ 
ಎಂದು ನಮಗೆ ಗೊತತ್ದೆ.” - ರೋಮಾ.8:28. 

ನಿಮಗೆ ಗೊತಿತ್ರುವ ಯಾರಾದರೊಬಬ್ರೊಂದಿಗೆ ನಿಮಮ್ ಸೆನ್ೕಹವನುನ್ ಆಳವಾಗಿ ಬೆಳೆľಕೊಳುಳ್ವುದಕೆಕ್ ಖಚಿತಪಡಿľಕೊĺಳ್ರಿ. ಸಂಕಷಟ್ಗಳ 
ಪರಿľಥ್ತಿಗಳĹಲ್  ಅವರ ಕಡೆಗೆ ನೀವು ನಿಂತುಕೊಳಳ್ಬೇಕೆಂದರೆ, ನೀವು ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅವಶಯ್ಕತೆಯಿದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಅವರ ಪರೀďೆಗĺಗೆ, ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವನುನ್ ļೕಘರ್ವಾಗಿ ಮುಗಿಸುವುದಕೆಕ್ ಅಥವಾ ಆಟವನುನ್ ಅಭಾಯ್ಸ ಮಾಡುವುದಕೆಕ್ 
(ಬೇಸ್ ಬಾಲ್.ಗಳನುನ್ Ŀಡಿದುಕೊಳುಳ್ವುದಕೆಕ್, ಸಾಕಸ್ರ್ ಬಾಲ್.ಗಳನುನ್ ಮತುತ್ ಬಾಸೆಕ್ಟ್ ಬಾಲ್.ಗಳನುನ್, ಇನೂನ್ ಇತಾಯ್ದಿ..) ನೀವು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹುದು, ಅವರು “ಇಲಲ್, ನಾನು ಒಬಬ್ನೇ/ಒಬಬ್ಳ ೕೆ ಎಲಾಲ್ ಮಾಡಿಕೊಳುಳ್ತ ತೆ್ೕನೆ” ಎಂದು ಹೇĺದಾಗೂಯ್ ರೂತಳಂತೆ 
ನೀವು ಅವರ ಕಡೆಗೆ ನಿಂತುಕೊಂಡು, ಅವರ ಒಳ ಳೆ್ೕಯ ಅಥವಾ ಉತತ್ಮ ಸೆನ್ೕĿತರಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹುದು. 
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

ūೕವಾಬ್.ಯಿಂದ ಬೆತೆಲ್ಹೆಮ್.ಗೆ 
ದಾರಿಯನುನ್ ಕಂಡುಕೊĺಳ್Ļರಾ? ನೀವು 

ನಡೆಯುವುದಕೆಕ್ ಇಷಟ್ಪಡುĻರಾ? 

ಈ ಹೃದಯಗಳನುನ್ 
ನಾನು 

ತಪಪ್ದೇ ಚೆನಾನ್ಗಿ 
ನೋಡಿಕೊಳಳ್ಬೇಕು. 

ರೂತಳು 

ನೊŬಮಿ 

ಒಫಾರ್ 

ಕೊಯುಲ್ಗಾರ 

ಬೆತೆಲ್ಹೆಮ್ 

ūೕವಾಬ್ 

ಇಸಾರ್ಯೇಲ್ 

ಸತತ್ರು 

Ŀಂದಿರುಗಿದರು 

ಎĹಮೇಲೆಕು 

ಪಿರ್ೕತಿ 

ಪುತರ್ರು 

ಕು ಪಿರ್ೕ ಯುಲ್ ಎ

ಸ ತಿ Ŀಂ Ĺ

ಎ ತತ್ ದಿ ಮೇ

ಒ ಫಾರ್ ರು ಲೆ

ಸಾರ್ ಯುಲ್ ಗಿ ಕು

Ŀಂ ದಿ ದ ಇ

ಪು ತರ್ ರು ಸಾರ್

ಬೆ ūೕ ಮೇ ಯೇ

ತೆಲ್ ಕೊ ವಾ ಲ್

ಹೆ ಯುಲ್ ūೕ ಬ್

ಮ್ ಗಾ ದಿ ನೊ

ಗಿ ರ ಬ್ Ŭ

ರೂ ತ ಳು ಮಿ

1 6 2 9 5 3 8 7 6 3

0 3 7 5 6 1 3 4 9 4

1 5 3 4 3 5 9 2 1 8

5 6 2 8 2 6 3 7 5 2

2 3 4 6 1 5 8 6 3 8

5 8 3 6 7 2 4 5 2 4

9 2 5 1 8 1 3 9 1 6

ಪರ್ಸುತ್ತ ಇರುವ ಸಂಖೆಯ್ಗಿಂತ ಹೆಚಾಚ್ಗಿರುವ ಅಥವಾ 

ಅಧರ್ದĽಟ್ರುವ ಸಂಖೆಯ್ಯನುನ್ ಒಂದು ಡಬಿಬ್ಯಿಂದ 

ಮತೊತ್ಂದು ಡಬಿಬ್ಗೆ ವಗಾರ್ಯಿľರಿ. ಕಣೀರ್ಯವಾಗಿ 

ವಗಾರ್ಯಿಸಬೇಡಿರಿ. ಒಂದಕಿಕ್ಂತ ಹೆಚುಚ್ ಸರಿಯಾದ 

ಉತತ್ರ ಕೊಡಲಾಗಿರುತತ್ದೆ.

ಈ ಖಾĹ ಜಾಗವು 
ನನನ್ ಮನľಸ್ಗೆ 

ಸೂಚನೆಯಾಗಿದೆ. 

ರೂ

ಪು

ಬೆ

ತೆಲ್

ಹೆ

ಮ್

ಗಿ

ರೂ



     “ಖಾಯ್ತಿ ಸೋದರ ಸಂಬಂಧಿಯ 
ಕೇಸ್ ”

ನಾನು ಎಲಲ್ರಿಗಿಂತ Ļಭಿನನ್ವಾಗಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಬಯಸುತಿತ್ದಾದ್ರೆ. 

“ಇಹಲೋಕದ ನಡವĺಕೆಯನುನ್ ಅನುಸರಿಸದೆ ನೂತನ ಮನಸಸ್ನುನ್ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಪರಲೋಕ ಭಾವದವರಾಗಿರಿ.” - ರೋಮಾ.12:2.

ನಿಮಮ್ ಈ ಕಾಲದĹಲ್ ಎಲಲ್ರಿಗಿಂತಲೂ ನೀವು Ļಭಿನನ್ವಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ನಿಮಮ್ನುನ್ ಕೇಳಬಹುದು. ಬಹುಶಃ ನೀವು ನಿಮಮ್ 
ಇತರ ಸೆನ್ೕĿತರ ಹಾಗೆ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾದ ľನಿಮಾಗಳನುನ್ ಅಥವಾ ಟಿĻ ಕಾಯರ್ಕರ್ಮಗಳನುನ್ ನೋಡುವುದಕೆಕ್ ಅಥವಾ ಒಂದೇ 
ರೀತಿಯಾದ ಸಂಗೀತವನುನ್ ಕೇಳುವುದಕೆಕ್ ಅಥವಾ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾದ ಉಡುಪುಗಳನುನ್ ಹಾಕಿಕೊಳುಳ್ವುದಕೆಕ್ ಅವಕಾಶĻರುವುದಿಲಲ್. 
ನಿಮಮ್ ಮನೆಗೆಲಸ ಏನಂದರೆ ನೀವು ಗುಣುಗುಟುಟ್ ಮಾಡುವುದನುನ್ ನಿĹಲ್ľ, ನೀವು Ļಭಿನನ್ವಾಗಿರುವುದಕೆಕ್ ನಿಮಮ್ ತಂದೆತಾಯಿಗĺಗೆ 
ಧನಯ್ವಾದಗಳು ತಿĺľರಿ. ಬಹುಶಃ Ļಭಿನನ್ವಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮಕಕ್ಳು ನಿಮಗೆ ಗೊತಿತ್ರಬಹುದು, ಅಂತವರು 
ತಮಮ್ ತಂದೆತಾಯಿಗಳನುನ್ ಅನುಸರಿಸುತಿತ್ದದ್ಕಾಕ್ಗಿ ಅವರಿಗೆ ಗೌರವವನುನ್ ಕೊಡಿರಿ ಮತುತ್ ಅವರು ಹಾಗೆ ಇರುತಿತ್ರುವಾಗ ಯಾರಾದರೂ 
ಅವರನುನ್ Ŀಯಾĺಸುತಿತ್ದದ್ರೆ ಅವರ ಪಕಷ್ದĹಲ್ ನಿಂತುಕೊĺಳ್ರಿ. 

- ಬಾಣದ ಗುರುತು ಇರುವ ದಿಕಿಕ್ನĹಲ್ ಹೋಗಿರಿ.

- ಯಾವ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗ
ಬೇಕೋ ನೀವೇ ನಿಣರ್ಯಿľಕೊĺಳ್ರಿ (            )

. 

- ನೀವು ಹೋಗುತಿತ್ರುವ ದಿಕಿಕ್ನĹಲ್ಯೇ ಮುಂದೆವರಿಯುತಾತ್ ಹೋಗಿರಿ
. 

   Ŀಂದಕೆಕ್ ತಿರುಗಬೇಡಿರಿ.
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

ನೀವು ನನನ್ 
ಸೆನ್ೕĿತರಾಗುವುದಕೆಕ್ 
ಇಷಟ್ಪಡುತಿತ್ದಿದ್ೕರೋ? 

ಒಂಟೆ ಕೂದĹನಿಂದ 
ಬಟೆಟ್ಗಳನುನ್ ತಯಾರು 
ಮಾಡುವ Ļಧಾನಕಾಕ್ಗಿ 
ĻಕಿಪೀಡಿಯನĹಲ್ ನೋಡಿರಿ. 
ಆ ರೀತಿಯ ಉಡುಪುಗಳನುನ್ 
ನೀವು ಹಾಕಿಕೊಳುಳ್ವುದಕೆಕ್ 
ಇಷಟ್ಪಟಟ್ರೆ, 
ನಿಣರ್ಯಿľಕೊĺಳ್ರಿ. 

Ŵೕಹಾನ 
Ŵೕಹಾನ ನೀರು ನೀರು 

ನದಿ ನದಿ 

ಪಾಪಪಾಪ
ಯೇಸು ಯೇಸು 
ಯೂದಯ 
ಯೂದಯ ಜೇನು ಜೇನು 

ಮಿಡತೆಗಳು 
ಮಿಡತೆಗಳು Ŵೕಧಾರ್ನ್ 
Ŵೕಧಾರ್ನ್ ಪĻತಾರ್ತಮ್ 
ಪĻತಾರ್ತಮ್ ಕಷ್ಮೆಕಷ್ಮೆ

ದೀďಾಸಾನ್ನ 
ದೀďಾಸಾನ್ನ 

ಮಿಮಿ ಡಡ ತೆತೆ

ಮಿಮಿ ಯೂಯೂ ರುರು ಜೇಜೇ ŴೕŴೕ ಧಾರ್ಧಾರ್ ನ್ನ್ ಗಗ

ನ್ನ್ ನೀನೀ ಯೇಯೇ ಮಿಮಿ ಹಾಹಾ ಗಗ ಮಿಮಿ ďಾďಾ

ŴೕŴೕ ದೀದೀ ďಾďಾ ಸಾನ್ಸಾನ್ ನನ ದಿದಿ ಡಡ ನೀನೀ

ಪಾಪಾ ಗಗ ತೆತೆ ನ್ನ್ ಕಷ್ಕಷ್ ಸಾನ್ಸಾನ್ ತೆತೆ ಹಾಹಾ

ಯೂಯೂ ಪಪ ĻĻ ತಾರ್ತಾರ್ ತಮ್ತಮ್ ಮೆಮೆ ಗಗ ಸುಸು

ದದ ಗಗ ಸುಸು ಜೇಜೇ ಳುಳು ಸಾನ್ಸಾನ್ ಳುಳು ಕಷ್ಕಷ್

ಯಯ ಯೇಯೇ ಳುಳು ನುನು ಹಾಹಾ ರುರು ĻĻ ತಮ್ತಮ್

ಳನುನ್ 
ಕೆಕ್ 

ನಾನು ಇĹಲ್ಂದ 
ಜಿಗಿದು 

ಹಾರುತ ತೆ್ೕನೆ



“ಗೊಂದಲಮಯ ಪರ್ವಾľಗನ ಕೇಸ್ ”

ಯುದಧ್ ಮತುತ್ ಪರ್ಯಾಣಕಾಕ್ಗಿ ಬಳಸುವ 
ರಥಗĺಗಾಗಿ ĻಕಿಪೀಡಿಯನĹಲ್ ನೋಡಿರಿ. 
ಒಬಬ್ ಮನುಷಯ್ನಿಗಿಂತ ಹೆಚಾಚ್ಗಿ ನಡೆಸುವ 
Ļಧಗಳನುನ್ ಕಂಡುĿಡಿಯಿರಿ. 

ಯೇಸುĻನ ಕುರಿತಾಗಿ ಹೇಳುವುದಕೆಕ್ ಒಳ ಳೆ್ಯ ಅವಕಾಶಗĺಗಾಗಿ ನಾನು ಎದುರುನೋಡುತೆತ್ೕನೆ. 

“ನೀವು ನಮಗೆ ಅತಿ ಪಿರ್ಯರಾದ ಕಾರಣ ನಾವು ನಿಮಮ್Ĺಲ್ ಮಮತೆಯುಳಳ್ವರಾಗಿ ದೇವರ ಸುವಾತೆರ್ಯನುನ್ ಹೇಳುವದಕೆಕ್ ಮಾತರ್ವಲಲ್ದೆ 
ನಿಮಗೋಸಕ್ರ ಪಾರ್ಣವನೆನ್ೕ ಕೊಡುವುದಕೆಕ್ ಸಂತೋĽಸುವವರಾದೆವು.” - 1 ಥೆಸಸ್.2:8. 

ನಿಮಮ್ ಸುತತ್ಮುತತ್ ಇರುವ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಯೇಸು ಕುರಿತಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದಕೆಕ್ ಒಂದು ಕಿಲ್ಕ್ ಮಾಡಿ. ಕೆಲŬಂದು ದೊಡಡ್ ದೊಡದ್ 
ಆರಂಭಕರು ಅನಯ್ರು ಕೇಳುವುದಕೆಕ್ ಕೆČಸತ್ ಸಂಗೀತವನುನ್ ಹಾಕುತಾತ್ರೆ, ಬೈಬಲನನುನ್ Ŀಡಿದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಾತ್ರೆ, ಅದನುನ್ 
ಬĿರಂಗ ಸಥ್ಳಗಳĹಲ್ ಓದುತಾತ್ರೆ. ತಮಮ್ ಸಾŀಗಳ ಕರಪತರ್ಗಳನುನ್ ಅನೇಕರಿಗೆ ಹಂಚುತಾತ್ರೆ. 

1B1D
2A2D

2C1A
2B1C

ಪರ್ತಿŴಂದು ಚದರವನುನ್ ಜಾಲರಿŴಳಗಿರುವ 
ಸರಿಯಾದ ಸಥ್ಳದĹಲ್ ಇಡಿರಿ.

A
B

C
D

D
C

B
A

2

1

1

2
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

ಪ
ದ
ಗ
ಳ
ನ
ುನ್ 
ಕ
ಂಡ

ು-

Ŀ
ಡಿ
ಯ

ುವ
ುದ
ು 

ಯೆಯೆ ಶಾಶಾ ಯಯ ಫಿಫಿ ನೀನೀ ಮ್ಮ್

ರರ ಯೆಯೆ ದುದು ĹĹ ďಾďಾ ರುರು

ಓಓ ರೂರೂ ಪಪ್ಪಪ್ ರರ ಸೆತ್ಸೆತ್

ಕಕ ಸೆತ್ಸೆತ್ ಷಷ ಥಥ ದೂದೂ

ಬೈಬೈ ಬಬ ಲ್ಲ್ ಲೇಲೇ ತತ

ದೀದೀ ďಾďಾ ಸಾನ್ಸಾನ್ ನನ ಮ್ಮ್

ĹĹ ಪರ್ಪರ್ ಕಕ ಟಟ ನೆನೆ

ಗಾಗಾ ಪಪ್ಪಪ್ ಶಾಶಾ

ďಾďಾ ಜಾಜಾ ರರ

ಈಗ ನನನ್ 
ಕಣುಣ್ಗಳು 

ಸುಂದರವಾಗಿ 
ಕಾಣಿľಕೊಳುಳ್ತಿತ್ವೆ. 

ರಸೆತ್ ರಸೆತ್ 

ಫಿĹಪಪ್ ಫಿĹಪಪ್ 

ದೂತ ದೂತ 

ಗಾಜಾ ಗಾಜಾ 

ನೀರು ನೀರು 

ರಥ ರಥ 
ಓದುಓದು
ಯೆಶಾಯ ಯೆಶಾಯ 

ದೀďಾಸಾನ್ನ 
ದೀďಾಸಾನ್ನ 

ಪರ್ಕಟನೆ ಪರ್ಕಟನೆ 

ಬೈಬಲ್ ಬೈಬಲ್ 

ಯೆರೂಷಲೇಮ್ 
ಯೆರೂಷಲೇಮ್ 

ಈ ಚಿಕಕ್ ಕಪೆಪ್ಗೆ 
ಈಗ ಹľರು 

ಉಡುಪುಗĺವೆ. 



“ಅĻಧೇಯ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಕೇಸ್ ”

ದೇವರು ನನಗಾಗಿ ಒಂದು ಪರ್ಣಾĺಕೆಯನುನ್ ಇಟುಟ್ಕೊಂಡಿದಾದ್ನೆ. 

“ಇವರಿಗೆ ಗತಿಯಾಗĹ, ನಿರೀďೆಯಿರĹ ಎಂದು ನಾನು ನಿಮಮ್ ĻಷಯದĹಲ್ ಮಾಡಿಕೊಳುಳ್ತಿತ್ರುವ ಆಲೋಚನೆಗಳನುನ್ ನಾನೇ ಬಲೆಲ್ನು; 
ಅವು ಅĿತದ Ŵೕಚನೆಗಳಲಲ್, Ŀತದ Ŵೕಚನೆಗಳ ೕೆ.” - ಯೆರೆಮೀಯಾ.29:11. 

ನಿಮಮ್ ಕುಟುಂಬದವರು ನಿಮಮ್ ಭĻಷಯ್ತುತ್ ಏನಾಗಿರಬಹುದೆಂದು Ŵೕಚನೆ ಮಾಡುತಿತ್ದಾದ್ರೆ ಎನುನ್ವುದನುನ್ ಅವರಿಗೆ ಕೇĺ 
ತಿĺದುಕೊĺಳ್ರಿ. ಆಗ ಈ ಎಲಾಲ್ ಸಲಹೆಗಳನುನ್ ಪಾರ್ಥರ್ನೆಯĹಲ್ ದೇವರಿಗೆ ಹೇĺರಿ ಮತುತ್ ಇದು ದೇವರಿಗೆ ಇಷಟ್Ŭೕ ಇಲಲ್Ŭೕ ಎಂದು 
ಕೇĺರಿ ಅಥವಾ ನಿಮಗಾಗಿ ಆತನು ದೊಡಡ್ ಪರ್ಣಾĺಕೆಗಳನುನ್ ಇಟುಟ್ಕೊಂಡಿದದ್ರೆ ಆ ದಾರಿಯĹಲ್ ನಡೆಸು ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊĺಳ್ರಿ. 

#08
(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

9

ಉತತ್ಮವಾದವುಗಳು 
ಮೂರು! 

ಅŴಯ್ೕ, ನನನ್ 
ūೕಟಾರ್ ಬೈಕ್ 

ಜಿಗಿಯುತಾತ್ಯಿಲಲ್ವಲಲ್.

ಈ ದಿನದಂದು ನೈಲ್ ನದಿ ಹೇಗೆ 
ಕಾಣಿľಕೊಳುಳ್ತಿತ್ದೆŴೕ ನೋಡಿರಿ? ನದಿಯ ಮೇಲೆ 
ಒಂದು ಬುಟಿಟ್ಯĹಲ್ ļಶುವನುನ್ ಊĿľಕೊĺಳ್ರಿ. 

ūೕಶೆ ūೕಶೆ 
ನೈಲ್ ನೈಲ್ 
ನದಿ ನದಿ 
ತಾಯಿ ತಾಯಿ 
ಮಗಳು ಮಗಳು 
ಹುಟಿಟ್ದ ಹುಟಿಟ್ದ 
ಸುಮಮ್ನೆ ಸುಮಮ್ನೆ 

ಫರೋಹ ಫರೋಹ 
ಅಕಕ್ ಅಕಕ್ 
ಬಚಿಚ್ಟಟ್ರು ಬಚಿಚ್ಟಟ್ರು 
ಬುಟಿಟ್ ಬುಟಿಟ್ 
ಮಿಯಾರ್ಮಳು ಮಿಯಾರ್ಮಳು 
ನದಿ ತೀರ ನದಿ ತೀರ 
ರಾಜಕುಮಾರಿ ರಾಜಕುಮಾರಿ 

ರೋರೋ ಹಹ ಬುಬು ಫಫ ರುರು ನನ
ಬಬ ಹುಹು ಟಿಟ್ಟಿಟ್ ದದ ನನ ದಿದಿ
ಚಿಚ್ಚಿಚ್ ಮಿಮಿ ūೕūೕ ಶೆಶೆ ರಿರಿ ತೀತೀ
ಟಟ್ಟಟ್ ಅಅ ಯಾರ್ಯಾರ್ ಮಾಮಾ ಯಾರ್ಯಾರ್ ರರ
ರುರು ಕಕ್ಕಕ್ ಕುಕು ಮಮ ಗಗ ಳುಳು
ನನ ಜಜ ಸುಸು ಚಿಚ್ಚಿಚ್ ಳುಳು ಹಹ
ರಾರಾ ಳುಳು ಮಮ್ಮಮ್ ರರ ರೋರೋ ರಾರಾ
ನೈನೈ ಲ್ಲ್ ನೆನೆ ಫಫ ತಾತಾ ಯಿಯಿ



  “ľಕಾಕ್ಪಟೆಟ್ ಅಲೆದಾಡದ ಮಾಬ್ ಕೇಸ್ ”

ದೇವರು ನನಗೆ ಕೊಟಟ್ ಪರ್ತಿŴಂದರĹಲ್ಯೂ ನಾನು ಕೃತಜಞ್ತೆಯಿಂದ ಇರುತೆತ್ೕನೆ. 

“ಯೆಹೋವನಿಗೆ ಕೃತಜಞ್ತಾಸುತ್ತಿ ಮಾಡಿರಿ; ಆತನ ನಾಮದ ಮಹತವ್ವನುನ್ ವಣಿರ್ľರಿ. ಜನಾಂಗಗಳĹಲ್ ಆತನ ಕೃತಯ್ಗಳನುನ್ 
ಪರ್ľದಿಧ್ಪಡಿľರಿ.” - 1 ಪೂವರ್.16:8. 

ನೀವು ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ನಿಮಮ್ ತಲೆಯನುನ್ ಬಾಗಿľರಿ (ನಿಮಮ್ ಶಾಲೆಯĹಲ್ರುವಾಗ ಅಥವಾ ಹೋಟೆಲ್.ಗಳĹಲ್ ತಿನುನ್ವಾಗ) ಮತುತ್ 
“ನನಗೆ ಈ ಆಹಾರವನುನ್ ಕೊಟಿಟ್ದದ್ಕಾಕ್ಗಿ ನಿಮಗೆ ವಂದನೆಗಳು” ಎಂದು ದೇವರಿಗೆ ಹೇĺರಿ. 

#09
(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

10

ನೋಡು! 
ನಾನು 

ಇĹಲ್ದೆದ್ೕನೆ 

ಗĹಲಾಯ ಸಮುದರ್ವನುನ್ 
ನೋಡಿರಿ ಮತುತ್ ಜನರು 

ಎಷಟ್ರ ಮಟಿಟ್ಗೆ ನಡೆದಿದದ್ರೆಂದು 
ಕಂಡುಕೊĺಳ್ರಿ. 

ಯಂಮ್.. ಫೆಲ್ೖ 
ಜೂಸ್ 

ūದಲು ಬಿĺಯ ಚೌಕಟಿಟ್ನಿಂದ ಪಾರ್ರಂಭಿľ, ಆದನಂತರ 
ಕರಿಯ ಚೌಕಟಿಟ್ನ ಕಡೆಗೆ ಅದನುನ್ ಮುಟುಟ್ತಾತ್ ಹೋಗಿರಿ, 
ಆದನಂತರ ಬಿĺ, ಕಪುಪ್, ಬಿĺ, ಕಪುಪ್ ಈ ರೀತಿ ಮುಂದೆವರಿಸುತಾತ್ 
ಹೋಗಿರಿ. (ಮೂಲೆಯಿಂದ ಮೂಲೆಗೆ ಹೋಗಬಾರದು.)ಅಂದೆರ್ಯ ಅಂದೆರ್ಯ 

ಯೇಸು ಯೇಸು 

ಐದು ಐದು 

ಮೀನು ಮೀನು 

ಬುಟಿಟ್ಗಳು ಬುಟಿಟ್ಗಳು 

ಹನೆನ್ರಡು ಹನೆನ್ರಡು 

ಕಾಯ್ಂಪ್ ಕಾಯ್ಂಪ್ 

ಜನರು ಜನರು 

ಗುಂಪು ಗುಂಪು 

ಕೊಂಡುಕೊĺಳ್ರಿ 
ಕೊಂಡುಕೊĺಳ್ರಿ 

ಕುĺತುಕೊĺಳ್ರಿ 
ಕುĺತುಕೊĺಳ್ರಿ 

ರೊಟಿಟ್ ರೊಟಿಟ್ 

ಆಹಾರ ಆಹಾರ 

ಪ್ಪ್ ರಿರಿ ಕುಕು ಅಂಅಂ ಕಾಯ್ಂಕಾಯ್ಂ ಯೇಯೇ

ಮೀಮೀ ĺಳ್ĺಳ್ ĺĺ ನನ ದೆರ್ದೆರ್ ಸುಸು

ಕಾಯ್ಂಕಾಯ್ಂ ನುನು ತುತು ಐಐ ದುದು ಯಯ

ಕೊಂಕೊಂ ಡುಡು ಕೊಕೊ ĺಳ್ĺಳ್ ರಿರಿ ಗುಂಗುಂ

ಬುಬು ರರ ĺಳ್ĺಳ್ ಕಾಯ್ಂಕಾಯ್ಂ ಆಆ ಪುಪು

ಟಿಟ್ಟಿಟ್ ಯೇಯೇ ರಿರಿ ಪ್ಪ್ ಹಾಹಾ ಟಿಟ್ಟಿಟ್

ಗಗ ರೊರೊ ಹಹ ನೆನ್ನೆನ್ ರರ ಡುಡು

ಳುಳು ಟಿಟ್ಟಿಟ್ ತುತು ಜಜ ನನ ರುರು



“ಅರಸನ ಅĻಧೆಯ ದಾಸರ ಕೇಸ್ ”

ಗಾಲ್ಸ್ ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಮತುತ್ ľಟ್ೕಲ್ ತಯಾರಿಕೆಗೆ 
ಇವತುತ್ ನಾವು ಉಪŴೕಗಿಸುವ ಅĻಗೆಯನುನ್ 

ಕಂಡುಕೊĺಳ್ರಿ. ಅĻಗೆಗೆ ಹತಿತ್ರವಾಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದಕೆಕ್ ನಿಮಗೆ ಇಷಟ್Ļದೆಯಾ? 

ತಪಾಪ್ದ ಕೆಲಸವನುನ್ ಮಾಡುವದಕೆಕ್ ನನನ್ನುನ್ ಒತಾತ್ಯ ಮಾಡಿದಾಗ, ನಾನು ಅದಕೆಕ್ ಒಳಗಾಗುವುದಿಲಲ್. 

“ಮಗನೇ, ಪಾಪಿಗಳು ದುಷೆĉೕರಣೆಯನುನ್ ಮಾಡಿದರೆ ನೀನು ಒಪಪ್ಲೇ ಬೇಡ.” - Đಾನೋ.1:10.

ūೕಸ ಮಾಡುವುದಕೆಕ್ ಅಥವಾ ಲಭಯ್ದĹಲ್ರುವ ಉತತ್ರವನುನ್ ಕೊಡುವುದಕೆಕ್ ನೀವು ಒತತ್ಡಕೆಕ್ ಗುರಿಯಾಗಬೇಡಿರಿ ಮತುತ್ ಅದು ನಿಮಗೆ 
ಪರೀďೆಯಾಗಿರುತತ್ದೆ. ಉತತ್ರ ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ನಿಮಮ್ ಸೆನ್ೕĿತರು ನಿಮಮ್ನುನ್ ಕೇĺದಾಗ, ನೀವು “ಇಲಲ್” ಎಂದು ಹೇĺರಿ. ನೀವು ಸೊಟ್ೕರ್.
ನĹಲ್ರುವಾಗ, ಯಾರೂ ನಿಮಮ್ನುನ್ ನೋಡದೇ ಇರುವಾಗ, ನೀವು ಕಳಳ್ತನ ಮಾಡಬೇಡಿರಿ.  

#10

11

(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

ಈ ವಾತಾರ್ 
ಪತಿರ್ಕೆಯĹಲ್ ನನನ್ 
ಕುರಿತಾಗಿ ಏನೂ 

ಬರೆದಿಲಲ್. 

ಇನೆನ್ೕನು 

Ļಷಯ? 

- ಬಾಣದ ಗುರುತು ಇರುವ ದಿಕಿಕ್ನĹಲ್ ಹೋಗಿರಿ.

- ಯಾವ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕೋ 
ನೀವೇ ನಿಣರ್ಯಿľಕೊĺಳ್ರಿ (            ). 

- ನೀವು ಹೋಗುತಿತ್ರುವ ದಿಕಿಕ್ನĹಲ್ಯೇ ಮುಂದೆವರಿಯುತಾತ್ ಹೋಗಿರಿ. 

   Ŀಂದಕೆಕ್ ತಿರುಗಬೇಡಿರಿ.

ಬಂಗಾರ ಬಂಗಾರ 
ಪರ್ತಿಮೆ ಪರ್ತಿಮೆ 
ಸಂಗೀತ ಸಂಗೀತ 
ಅĻಗೆ ಅĻಗೆ 

ಕಹಳ  ೆಕಹಳ  ೆ
ūಣಕಾಲೂರು ūಣಕಾಲೂರು 
ಕೇಳು ಕೇಳು 
ಬಾಬೇಲ್ ಬಾಬೇಲ್ 
ಶದರ್ಕ್ಶದರ್ಕ್

ಮೇಶಕ್ ಮೇಶಕ್ 
ಅಬೇದ್.ನೆಗೋ ಅಬೇದ್.ನೆಗೋ 
ಆರಾಧನೆ ಆರಾಧನೆ 

ರಾರಾ ūū ಕಕ ಹಹ ಳೆಳೆ ಳುಳು ĻĻ ಬೇಬೇ ಸಂಸಂ
ಳೆಳೆ ಗೆಗೆ ಶಶ ಬೇಬೇ ūū ಬಂಬಂ ಗಾಗಾ  ರ ರ ಗೀಗೀ
ದರ್ದರ್ ಪರ್ಪರ್ ತಿತಿ ಮೆಮೆ ಣಣ ಮೇ ಮೇ ತಿತಿ ರಾರಾ ತತ
ಬಾಬಾ ತಿತಿ ನೆನೆ ಅಅ ಕಾಕಾ ಸಂಸಂ ಶಶ ಹಹ ಮೆಮೆ
ಬೇಬೇ ಸಂಸಂ ಧಧ ĻĻ ಲೂಲೂ ಶಶ ದರ್ದರ್ ಕ್ಕ್ ಕೇಕೇ
ಲ್ಲ್ ದರ್ದರ್ ರಾರಾ ಗೆಗೆ ರುರು ಗೀಗೀ ಪರ್ಪರ್ ಳೆಳೆ ಳುಳು
ಶಶ ರುರು ಅಅ  ಬೇ ಬೇ ದ್.ದ್. ನೆನೆ  ಗೋ ಗೋ ರುರು ಶಶ
ಳುಳು ಗೀಗೀ ಪರ್ಪರ್ ūū ಳೆಳೆ ಹಹ ಮೆಮೆ ಗೆಗೆ ĻĻ



ನಾನು ಮಾಡದ ಕೃತಯ್ಗಳನುನ್ ನನನ್ ಮೇಲೆ ಹೊರಿľ ಹೇĺದಾಗ, ದೇವರು ನನಗೆ ಒಂದು ಅದುಭ್ತವಾದ ಆļೕವಾರ್ದವನುನ್ ಇಟಿಟ್ರುತಾತ್ರೆ. 

“ನನನ್ ನಿಮಿತತ್ವಾಗಿ ಜನರು ನಿಮಮ್ನುನ್ ನಿಂದಿľ Ŀಂಸೆಪಡಿľ ನಿಮಮ್ ಮೇಲೆ ಕೆಟಟ್ ಕೆಟಟ್ ಮಾತುಗಳನುನ್ ಸುಳಾಳ್ಗಿ ಹೊರಿľದರೆ ನೀವು 
ಧನಯ್ರು.” - ಮತಾತ್ಯ.5:11. 

ನೀವು ನಿಜವಾದ ಕೆČಸತ್ರೆಂದು ತಿĺದು, ನಿಮಮ್ ರಕಷ್ಣೆ ĻಷಯದĹಲ್ ಯಥಾಥರ್ವಾಗಿದುದ್ ಮಾತನಾದಡಿರಿ. ಒಂದುವೇಳ  ೆಜನರು 
ನಿಮಮ್ನುನ್ Ŀಯಾĺľದರೆ, ನಿಮಮ್ನುನ್ ಅಗೌರವಪಡಿľದರೆ, ನೀವೇನು ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬೇಡಿರಿ. ಸುಮಮ್ನಿದುದ್, ನೀವು ಯಾವರೀತಿ 
ಆļೕವಾರ್ದ ಹೊಂದುತಿತ್ೕರೋ ಅದನುನ್ ದೇವರĹಲ್ ಕೇĺರಿ. 

#11
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)
“ಸೆರೆಮನೆಯ ಅľತ್ವಾರಗಳು ಕದĹದ ಕೇಸ್”

2B

1C

2D

1A

1B

1D

2A

2C

ಪರ್ತಿŴಂದು ಚದರವನುನ್ ಜಾಲರಿŴಳಗಿರುವ ಸರಿಯಾದ 

ಸಥ್ಳದĹಲ್ ಇಡಿರಿ.

A B C D

DCBA

2

1

1

2

ನಾನು ಇದನುನ್ ಪರಿಷಕ್ರಿಸುವ 
ಅವಶಯ್ಕತೆಯಿಲಲ್. ನಾನು 
ಕೇವಲ ಒಂದು ಚಿಕಕ್ ಕಪೆಪ್ 

ಅಷೆಟ್ೕ. 

ಇದು ಪೌಲ ಮತುತ್ 
ľೕಲರವರ ಸೆರೆಮನೆ. 

ಇದರ ಅನೇಕ 
ಚಿತರ್ಗĺಗಾಗಿ 

ಗೂಗುಲ್ ಚಿತರ್ಗಳĹಲ್ 
ಹುಡುಕಿರಿ. 

ಈಬೇ ಯಿಂದ 
ನೊಣಗಳ 
ಎರಡು 

ಪೆಟಿಟ್ಗೆಗಳು 

ಪೌಲ ಪೌಲ 
ľೕಲ ľೕಲ 
ಪಾದಗಳು ಪಾದಗಳು 

ಕೈಗಳು ಕೈಗಳು 

ಕುಟುಂಬ ಕುಟುಂಬ 

ಸೆರೆಮನೆ ಸೆರೆಮನೆ 

ಯಜಮಾನಯಜಮಾನ

ಸರಪಣಿಗಳು ಸರಪಣಿಗಳು 

ಚಡಿ ಚಡಿ 
ಗಾಯಗಳು ಗಾಯಗಳು 

ನಂಬಿಕತವ್ ನಂಬಿಕತವ್ 

ತಪಿಪ್ľಕೊಂಡರು ತಪಿಪ್ľಕೊಂಡರು 

ರೆರೆ ಯಯ ಕೈಕೈ ಕೈಕೈ ಪಪ ಸೆಸೆ ರೆರೆ ಮಮ ನೆನೆ ಯಯ

ಸೆಸೆ ಪಾಪಾ ದದ ಗಗ ಳುಳು ಗಗ ಕುಕು ಟುಂಟುಂ ಬಬ ಜಜ

ಪೌಪೌ ಮಾಮಾ ಚಚ ಳುಳು ಯಯ ರರ ಕೈಕೈ ಗಗ ಗಾಗಾ ಮಾಮಾ

ľೕľೕ ಲಲ ಡಿಡಿ ನಂನಂ ಬಿಬಿ ಕಕ ತವ್ತವ್ ಜಜ ಯಯ ನನ

ಕೈಕೈ ಪಪ ತತ ಪಿಪ್ಪಿಪ್ ľľ ಕೊಂಕೊಂ ಡಡ ರುರು ಗಗ ರರ

ಸೆಸೆ ಸಸ ರರ ಪಪ ಣಿಣಿ ಗಗ ಳುಳು ಪಪ



“ವಯ್ಥರ್ವಾದ ಹಣಕಾಕ್ಗಿ ಮಾಡಿದ 
ನಿಣರ್ಯ ಕುರಿತಾದ ಕೇಸ್ ”

ನಾನು ನನನ್ ಪಾಪಗಳನುನ್ ಒಪಿಪ್ಕೊಂಡರೆ, ಯೇಸು ನನನ್ನುನ್ ಕಷ್ಮಿಸುತಾತ್ನೆ. 

“ನಮಮ್ ಪಾಪಗಳನುನ್ ಒಪಿಪ್ಕೊಂಡು ಅರಿಕೆ ಮಾಡಿದರೆ ಆತನು ನಂಬಿಗಸತ್ನೂ ನೀತಿವಂತನೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ನಮಮ್ ಪಾಪಗಳನುನ್ 
ಕಷ್ಮಿľ ಬಿಟುಟ್ ಸಕಲ ಅನೀತಿಯನುನ್ ಪರಿಹರಿľ ನಮಮ್ನುನ್ ಶುದಿಧ್ ಮಾಡುವನು.” - 1 Ŵೕಹಾನ.1:9. 

ಧೂĺಯĹಲ್ ಆಡಿ, ನಿಮಮ್ ಕೈಗಳನುನ್ ನೋಡಿಕೊĺಳ್ರಿ, ನಿನನ್ ಮೇಲೆ ಪಾಪ ಧೂĺ ಇದದ್ರೆ ಹೇಗೆ ಕಾಣಿಸುತತ್ದೆ ಊĿľಕೋ. ಈಗ 
ನಿನನ್ ಕೈಗಳನುನ್ ತೊಳೆದುಕೋ. ನೀವು ಮಾಡಿದ ಪಾಪಗಳೆಲಲ್ವುಗಳನುನ್ ಯೇಸುĻನ ಬĺ ಒಪಿಪ್ಕೊಂಡರೆ, ಎಲಲ್ ತೊಳೆಯಲಪ್ಡುತತ್ವೆ.  
ಆತನಿಗೆ ಇಷಟ್ವಾಗದ ಎಲಾಲ್ ಪಾಪಗĺಗಾಗಿ ನೀವು ಕಷ್ಮೆಯನುನ್ ಪಡೆಯಳು ಆತನĹಲ್ ಕೇĺಕೊĺಳ್ರಿ ಮತುತ್ ಪಾರ್ಥರ್ನೆ ಮಾಡಿರಿ. 
ನೀವು ಮಣಿಣ್ನĹಲ್ ಆಟವಾಡಿದನಂತರ ನಿಮಮ್ ಕೈಗಳನುನ್ ತೊಳೆದುಕೊಂಡಂತೆ ನಿಮಮ್ ಅಂತರಂಗವನುನ್ ಆತನು ತೊಳೆಯುವ 
ಶಕತ್ನಾಗಿದಾದ್ನೆ. 
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

ಸಮಸೆಯ್ : ಇĹಲ್ 
ರಿಫಿರ್ಜಿರೆಟರ್ 

ಸೆಯ್ : ಇĹಲ್
ಜಿರೆಟರ್ 

ಒಂದು ವಷರ್ದ 
ಸಂಬಳವಷುಟ್ 
ದರ ಇರುವ 
ಅತತ್ರಿಗĺಗಾಗಿ 
ಗೂಗಲ್.ನĹಲ್ 
ಹುಡುಕಿರಿ.

ಹೂಮ್ ಹೂ

ಮರಿಯಳು 
ಉಪŴೕಗಿľದ 
ಅತತ್ರಿನ ಚಿತರ್ಗಳು. 

ಯೇಸು ಯೇಸು 
ľೕūೕನ ľೕūೕನ 
ಅಳುವುದು ಅಳುವುದು 
ತೊಳೆಯಲಪ್ಟಿಟ್ವೆ ತೊಳೆಯಲಪ್ಟಿಟ್ವೆ 
ಕಣಿಣ್ೕರು ಕಣಿಣ್ೕರು 
ವಂದನೆಗಳು ವಂದನೆಗಳು 
ನಡೆದಿದೆದ್ೕನೆ ನಡೆದಿದೆದ್ೕನೆ 
ಕೈಗಳು ಕೈಗಳು 
ಪಾದಗಳು ಪಾದಗಳು 
ಕಷ್ಮಿಸುಕಷ್ಮಿಸು

ľĈೕľĈೕ
ಕಿರ್ಸತ್ಕಿರ್ಸತ್

ಕಿರ್ ಸತ್ ಗಗ ľೕ ಕಕ ಕಷ್ಕಷ್ ನನ

ಪಾಪಾ ಕೈಕೈ ಪಾಪಾ ūೕ ರುರು ಮಿಮಿ ಡೆಡೆ

ľĈೕ ದದ ಕಿರ್ ನ ಯೇಯೇ ಸುಸು ದಿದಿ

ದೆದ್ೕದೆದ್ೕ ತೊತೊ ಗಗ ಅಅ ರುರು ಳೆಳೆ ದೆದ್ೕದೆದ್ೕ

 ವಂ ವಂ ಳೆಳೆ ಡೆಡೆ ಳುಳು ಪಾಪಾ ಕೈಕೈ ನೆನೆ

ದದ ಯಯ ಸತ್ ವುವು ಸುಸು

ನೆನೆ ಲಪ್ಲಪ್ ಅಅ ದುದು ಯೇಯೇ

ಗಗ ಟಿಟ್ಟಿಟ್ ಕೈಕೈ ಗಗ ಳುಳು

ಳು ಳು ವೆವೆ ದದ ಳೆಳೆ ದಿದಿ

ದದ ಅಅ ಕಕ ಣಿಣ್ೕಣಿಣ್ೕ ರುರು



“ಕೇಸ್ : ಅವು ಮಾದಕ ದರ್ವಯ್ಗಳೂೇ, 
ಹಾūರ್ನ್ಸ್, ಅಥವಾ ľಟ್ೕರಿಯಾಡ್ಸ್?”

ದೇವರು ತನನ್ ಪರ್ಣಾĺಕೆಗಾಗಿ ಉಪŴೕಗಿಸುವುದಕೆಕ್ ಮಾತರ್ವೇ ಆತನು ನನಗೆ ವರಗಳನುನ್ ಕೊಟಿಟ್ದಾದ್ನೆ

“ಈ ವರಗಳೆಲಾಲ್ ಆ ಒಬಬ್ ಆತಮ್ನೇ ತನನ್ ಚಿತತ್ಕೆಕ್ ಬಂದ ಹಾಗೆ ಒಬೊಬ್ಬಬ್ನಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಟುಟ್ ನಡಿಸುತಾತ್ನೆ.” - 1 ಕೊರಿಂಥ.12:11. 

ನಿಮಮ್ ಕುಟುಂಬ ಸದಸಯ್ರಿಗೆ ಉಪŴೕಗವಾಗುವ ಒಂದು ಕೊಡುಗೋರೆಯನುನ್ ಕೊಡಿರಿ. ಉದಾಹರಣೆ : ನಿಮಮ್ ಅಮಮ್ನಿಗೆ 
ಊಟ ಬಡಿಸುವ ಚಮಚ, ನಿಮಮ್ ತಾತನಿಗೆ ಒಂದು ಸľ, ನಿಮಮ್ ಅಪಪ್ನಿಗೆ ಕೈಗೆ ತೊಡಗುವ ಗೊಲ್ೕವ್ಸ್, ನಿಮಮ್ ತಮಮ್ನಿಗೆ ಅಥವಾ 
ತಂಗಿಗೆ ಚೆನಾನ್ಗಿ ಕಾಣಿľಕೊಳುಳ್ವ ಒಂದು ಪೆನಿಸ್ಲ್. ದೇವರು ನಿಮಗಾಗಿ ಇಟಿಟ್ರುವ ತನನ್ ಪರ್ಣಾĺಕೆಯನುನ್ ಪೂರೈಸಲು ಆತನು 
ಯಾವರೀತಿ ತನನ್ ವರಗĺಂದ ತುಂಬಿľದಾದ್ರೆಂದು ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಿರಿ. 
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(ದಿನ) (ತಿಂಗಳು) (ವಷರ್) ಕೇಸ್

(ಬೈಬಲ್ ಕಥೆ)

ಓಡುವುದಕಿಕ್ಂತ 
ಜಿಗಿಯುವುದೇ 
ಸುಲಭವೆಂದು 

ನನಗೆ ಅನಿಸುತಿತ್ದೆ. 

ಜಿಗಿಯುವದಕಿಕ್ಂತ 
ಇದು ತುಂಬಾ 

ಸುಲಭ ಭ 

ĻಕಿಪೀಡಿಯದĹಲ್ ಪರಿಶೋಧನೆ 
ಮಾಡಿರಿ : “ಫಿĹĽಟ್ಯನನ್ರು” 
ಇರುವ ಸಥ್ಳದಲೆಲ್ೕ 
ಕಂಡುಕೊಂಡರು ಮತುತ್ ಅತಯ್ಂತ 
ಅಪಾಯಕರವಾದ ಶತುರ್ 
ಯಾರು. 

ಚಿತರ್ದĹಲ್ 
ವೃತತ್ಗಳು ಎĹಲ್ಗೆ 
ಹೋಗುತತ್ವೆ?

1 2 3 4 5 6

ಸಂಸೋನಸಂಸೋನ

ದೆĹೕಲ ದೆĹೕಲ 

ನಾಯಕ ನಾಯಕ 

ďೌರ ďೌರ 

ಕತತ್ರಿಸು ಕತತ್ರಿಸು 

ಗಾಜಾ ಗಾಜಾ 
ಬಾಗಿಲು ಬಾಗಿಲು 

ಪಟಟ್ಣ ಪಟಟ್ಣ 

ಬಲವಾದ ಬಲವಾದ 

ಇಸಾರ್ಯೇಲ್ ಇಸಾರ್ಯೇಲ್ 

ಫಿĹĽಟ್ಯರು ಫಿĹĽಟ್ಯರು 

ಜಡೆಗಳು ಜಡೆಗಳು 

ಗಾಗಾ ಜಾಜಾ ಲ್ ಛ ಇಇ ಸಾರ್ಸಾರ್ ಯೇಯೇ  ಲ್ ಲ್

ದ ಥ್ ಫಿಫಿ   ಸಂ  ಸಂ ಸೋಸೋ ನನ ಪ ಜ

ಝ ďೌďೌ ĹĹ ವ  ಣ ಣ ďೌďೌ  ರ ರ ಯ್

ದದ ಠ Ľಟ್Ľಟ್ ಪಪ ಟಟ್ಟಟ್  ಣ ಣ ďೌďೌ ದೆದೆ

ವಾವಾ ನಾನಾ ಯಯ ಕಕ ತತ್ತತ್ ರಿರಿ ಸುಸು ĹೕĹೕ

ಲಲ ತ್ ರುರು ರ್ ಥ್ ಲ ďೌďೌ  ಲ ಲ

ಬಬ ಜಜ ಡೆಡೆ ಗಗ ಳುಳು ಬಾಬಾ  ಗಿ ಗಿ  ಲು ಲು



ಪೌĽಠ್ಕವಾದ ಮಾĿತಿಪೌĽಠ್ಕವಾದ ಮಾĿತಿ
ಪರ್ತಿŴಂದು ಭಾಗದ ಅಳತೆಗನುಸಾರ
ಶಕಿತ್

ಪರ್ತಿŴಂದು ಭಾಗದ ಪರ್ಮಾಣ
ಪರಿಪೂಣರ್ ಪಾಪ
 ಸೆವ್ೕಚೆಛ್ಯಿಲಲ್ದಿರುವದು
 ಉದೆದ್ೕಶಪೂವರ್ಕವಾದದುದ್
ಕಪಟತನಕಪಟತನ
ಗವರ್ಗವರ್
ಸಂಪೂಣರ್ವಾದ ನಾಯ್ಯಸಂಪೂಣರ್ವಾದ ನಾಯ್ಯ
 ಕಣರ್
 ನಾಯ್ಯತೀಪುರ್
ದೀನತೆ
ಪಿರ್ೕತಿಪಿರ್ೕತಿ
ಸಂತೋಷ
ಸಮಾಧಾನ
ದೀಘರ್ಶಾಂತಿ
ದಯೆ

ಉಪಕಾರ
ನಂಬಿಕೆ
ಸಾಧುತವ್
ಶಮೆದಮೆ

4%
8%

16%
2%

8%
11%

7%
3%

23g
17g

6g
15g

9g
57g
28g
29g
17g

354g

549.6g
50445273 kcal

Difficult 2 CBI 
Kannada
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